RISOTTO CARNAROUI della tradizione (salsiccia e Bonarda) 11
aNocco di patate powmodoro e bufala 11
RISOTTO pollo e curry 11
RAVIOU ripient al crudo di Parma, zola e noct 11

PETTO di pollo alla caprese 11
POLPO patate fagiolint e pesto 14
ARROSTO di matalino con salsa al bastlico 11
MILLEFOGUIE melanzane, zucchine, bufala, pomodoro 9
TORTA salata con spinact, ricotta e speck 9

L'ovo 9
(wova strapazzate, pane Lntegrale tostato e zucchine)
Feta ai 3 powmodori 8,5
caprese di bufala e pomodoro 11

Parma 18 wmest e bufala campana 13
Salmone affumicato, avocado e burro salato 14
Bresaola, rucola e grana 12



classico 10
(Fassona 2000, pomodoro, insalata, matonese e kRetchup)
Chees 10
(Fassona 2009, cheddar, pomodoro, nsalata, matonese, ketchup)
Bacown 10
(Fassona 2000, cipolla caramellata, chedodar, salsa BBR)
veggie 10
(hamburger di legumi e verdure 2009, insalata, pomodoro, olio evo)

Parma 18 mest 8,0
(pawne ai cereali, bufala campana, crudo 18 wmest, pomodoro, insalata)
Cotto 8,0
(pawne ai cereali, prosciutto cotto, tnsalata, maionese)
Bologna 8,0
(pawne ai cereali, mortadella bologwese, zola dolee, pomodoro)
valtellina g,0
(bresaola, rucola, grana, powmodoro, olio evo)



Salmone 12
(salmone affumicato, Lattuga, pomodoro, philadelphia, avocado)
veggie 10

(pane integrale, salsa sota burro di arachidi, insalata, pomodoro)
Pollo 10

(pollo cotto a bassa tewmperatura, bacow, salsa tonnata, pomodoro,
lattuga)
Cotto 10

(prosciutto cotto, zucechine, matonese, scamorza, powmodoro, lattuga)

ohana iz

(salmone affumicato,= tipl di pomodori, avocado, cetriolo, Lime)
Butala 10

(mozzarella di bufala campana, powmodoro, olive basilico)
Greea 10
(feta, cipolla Tropea, pomodoro, olive, origano, cetriolo, salsa yogurt)

caesar1o

(pollo, grana Padawno, powodoro, crostini di pane, salsa caesar)

Nizzarda 10
(wova sode, patate al vapore, tonno, powmodoro, acciughe, olive, fagiolini al
vapore)



